MESTRE ¢ PROFESSOR ¢ JORNALISTA

Roque Cortes
Pereira

Uma vida dedicada a ensinar, comunicar e
construir legado

Disciplina é Liberdade

AR ...



SINTESE BIOGRAFICA

Conhecimento que se transforma em servico

~ 50 anos 10+ obras

de vivéncia nas artes marciais e projetos editoriais

Professor universitario, sensei, jornalista, escritor, dirigente institucional e
juiz arbitral.

Sua trajetéria liga o tatame a sala de aula, a imprensa e ao trabalho em organizacoes
Civis.
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LINHA DA TRAJETORIA

Do Sudoeste do Parana a Sao Paulo

01 , . : : , . ,
Raizes profissionais e esportivas em Francisco Beltrao, Parana
02 N . . . ~ . A A
Docéncia, treinamento e organizacao esportiva no Karaté-Do
03 ~ ~ L. _—
Atuacao em Sao Paulo em comunicacao e redes associativas
04

Projetos autorais e lideranca institucional em 2026

ROQUE CORTES PEREIRA ¢« CONHECIMENTO < DISCIPLINA « LEGADO
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O Karate-Do moldou o mestre e o educador

ROQUE CORTES PEREIRA ¢« CONHECIMENTO < DISCIPLINA « LEGADO

Cinco décadas de pratica,
ensino e transmissao

Como sensei, reuniu técnica, disciplina e
formacao de carater. O curriculo relata a
formacao de dezenas de faixas pretas e a

preservacao da memoaria do karaté brasileiro.
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Técnico, arbitro e dirigente esportivo

Formacao de atletas

Atuou como técnico da Selecao Paranaense de
Karaté. O curriculo registra representacao do
Parana no Campeonato Brasileiro Juvenil da CBK

em Araguari, em 1993,

Arbitragem e gestao

Relaciona cursos e certificacdoes em entidades do
karaté, além de participacao em foruns,

federacoes e confederacoes.

ROQUE CORTES PEREIRA ¢« CONHECIMENTO < DISCIPLINA « LEGADO

N ol VA
LK
- — il ——,

KARATE-DO

paranaense é filho de Teodoro Pereira e Joaquina dos Santos Pereira, e
Odesde cedo demonstrou indicios de que se tornaria um grande
profissional e cidad&o.
Foi secretdrio de RelagBes Publicas do Grande Oriente de Sdo Paulo (GOSP), de
2015 a 2020, presidente do Rotary Club de Sdo Paulo Paulistano e membro da
Sociedade de 32
Possui formagao em diversas areas, entre elas, Comunicagao Social,
Administragdo, Marketing e Jornalismo
Ao longo de sua extensa carreira, ocupou cargos de destaque, incluindo o de
presidente do Rotary Club de Sdo Paulo — Sé, conselheiro da Fundacdo do Rotary)
Internacional, conselheiro da Associagao Comercial — Distrital Centro, conselheiro
e professor da ACM/YMCA, professor e fundador da Ordem do Karate do Brasil,
presidente do Conselho de Produtos e Servigos da ACM Centro, vice-presidente da
Fundagdo Proser, fundador e membro do Instituto Paulista de Empresarios e
\ Empreendedores, membro e coordenador do Grupo Estadual de Agdo Politica do
Instituto para a Valorizagdo da Educagdo e da Pesquisa do Estado de Sdo Paulo
(IVEPESP), sécio do World Trade Center Business Club, entre outros
Devido a dedicagao e empenho, conquistou centenas de titulos e recebeu
homenagens de diversas institui¢des, como Rotary Club, Sebrae, Sociedade de
| Veteranos de 32 (Medalha MMDC), Policia Militar do Estado de S&o Paulo e
Unido Brasileira de Karate Goju-Ryu.
Ele teve um papel ativo no desenvolvimento do Karate, atuando como mestre de
dezenas de faixas pretas, técnico da selecdo paranaense de Karate, arbitro, e|

memhrn da Canfederarin Rracileira de Karate (CRKY Federarin Daulicta da Karntel
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FILOSOFIA E IMPACTO

No tatame, ensinar é formar pessoas

Técnica Carater Comunidade

Treinar exige método e Respeito e responsabilidade Projetos esportivos podem

constancia. orientam a pratica. abrir oportunidades de
formacao.

O projeto social de karaté comunitario e as homenagens registradas no blog mostram a
dimensao coletiva dessa trajetoria.

ROQUE CORTES PEREIRA ¢ CONHECIMENTO e DISCIPLINA ¢ LEGADO
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ARTES MARCIAIS

O Judo amplia o caminho marcial

ROQUE CORTES PEREIRA « CONHECIMENTO < DISCIPLINA ¢ LEGADO

Faixa preta de Karaté-Do e Judo

Sua atuacao no Judd aparece em registros de
homenagem, formacao e vinculo com a Liga
de Judod Paulista. A trajetéria marcial redne
ensino, convivéncia e aprendizado entre
geracoes.

Reconhecimento pelo 32 Dan em 2023
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DOCENCIA E FORMACAO

A educacao segue como eixo de trabalho

Professor, mentor e palestrante

PALESTRA

Empreender transformando boas idelas em
negdclos lucrativos, rentdvels e campedes.

""‘I’ m

O curriculo apresenta docéncia universitaria,
atuacao na ACM/YMCA e formacao de liderancas.
Relne estudos em comunicacao social, gestao,
marketing, tecnologia e desenvolvimento humano.

Empretec, formacao comportamental e neurociéncia no
esporte integram o percurso de atualizacao.
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APERFEICOAMENTO

Formacao executiva e aprendizado continuo

ot Comunicacao Social e Jornalismo
02 - N . L
Administracao, Marketing e Negocios
93 Gestao Agil, Vendas e Decisdes Estratégicas
o4 Cursos de Tecnologia, lideranca e empreendedorismo
05

Treinamento comportamental e neurociéncia aplicada ao esporte

ROQUE CORTES PEREIRA ¢« CONHECIMENTO < DISCIPLINA « LEGADO
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COMUNICACAO

A RCP News é a frente jornalistica autoral

ROQUE CORTES PEREIRA ¢« CONHECIMENTO < DISCIPLINA « LEGADO

Editor-fundador do portal e da Revista
RCP News

Atua em reportagens, analises, editoriais, entrevistas e
projetos de comunicacao. Apresenta o RCP News Talks e

o IPAR RCP News Talks.

Jornalismo de profundidade. Inteligéncia que
gera transformacao.
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AUTOR E EDITOR

Livros que conectam pratica e reflexao

Como Empreender no Dojo

Mindfulness - Vivendo sem Limitacoes

Caminho das Maos Vazias

133 Dicas de Marketing de Custo Baixo

ROQUE CORTES PEREIRA ¢« CONHECIMENTO < DISCIPLINA « LEGADO

Gestao e sustentabilidade para professores de
artes marciais

Consciéncia, equilibrio e desenvolvimento pessoal

Filosofia e espirito do Karaté-Do

Comunicacao e empreendedorismo aplicados
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PROJETO EDITORIAL

Legado do Karaté: a memoria em dez volumes

1 0 volumes planejados

O projeto organiza documentos, fotografias e depoimentos de cinco décadas: primeira
turma, Associacao Sudoeste, UNDO KAN, visita de Hironori Otsuka e perfis de grandes
mestres.

ROQUE CORTES PEREIRA ¢ CONHECIMENTO e DISCIPLINA ¢ LEGADO 12



TERCEIRO SETOR

A FUNCLOB da escala a missao social

' . . va¥ Presidente da Fundacao Cldvis
FUNDACAO CLOVIS BEVILAQUA Bevilaqua

| A fundacao articula educacao, cultura, cidadania,
e, esportes e projetos de inclusao. A postagem de

2021 registra a posse da diretoria e as areas de
atuacao.

Formar pessoas e conectar instituicoes.

ROQUE CORTES PEREIRA « CONHECIMENTO < DISCIPLINA ¢ LEGADO
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RESPONSABILIDADES EM 2026

Lideranca em diferentes instituicoes

FUNCLOB e HEX Brasil FADESP Brasil e ABRAJUS
Presidéncia e desenvolvimento institucional j\/uiﬁ%-iggesidéncias € comunicacao na area
GOSP e CAMP Centro ICBR-SP, IPAR e outras redes

Relacdes institucionais e comunicacao Lideranca civica e formacao

ROQUE CORTES PEREIRA ¢« CONHECIMENTO < DISCIPLINA « LEGADO
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JUSTICA ARBITRAL

Arbitragem, dialogo e pacificacao

Juiz Arbitral

Atua na difusao da arbitragem, mediacao e conciliacao, com participacao
institucional na FADESP Brasil e na ABRAJUS.

A comunicacao nesta area aproxima profissionais, entidades e puUblico de métodos
adequados de solucao de conflitos.

ROQUE CORTES PEREIRA ¢« CONHECIMENTO < DISCIPLINA « LEGADO
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TRAJETORIA MACONICA

Servico e lideranca na Maconaria

Grau 33 e Mestre Instalado

~ige JAR\T IRRAT A ek A7 == Foi Veneravel Mestre da A.R.L.S. Sagrada Familia n2
e/ \\'/ @B %4 W\ S 3561 na gestdo 2025-2026. Em 2026, o perfil
\/ /| & L T oficial registra a assessoria de Relacdes

Institucionais do Grao-Mestrado do GOSP.

Aé’";"‘ﬂe'mia BI%.SEI@

Também exerceu funcdes de tesouraria, secretaria, vigilancias, oratéria e cerimonias em Loja.
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VIDA COMUNITARIA

Rotary e associativismo como escola de servico

Uma histodria de participacao
comunitaria

O curriculo registra presidéncias de clube,
trabalho na ACM/YMCA, presenca na Associacao
Comercial de Sao Paulo e reconhecimento como
Companheiro Paul Harris.

Servico, relacoes duradouras e formacao de
liderancas.
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MARCOS SELECIONADOS

Reconhecimentos ao longo da trajetoria

oL Destague empresarial da Associacao Comercial de Sao Paulo (2013)

oz Homenagens da Federacao Paulista de Karaté e da Liga de Judo Paulista
03 Distincdes civicas ligadas a memoaria constitucionalista de 1932

04

Homenagens de Lojas, academias e organizacdes comunitarias

Selecao representativa, nao catalogo integral de honrarias.

ROQUE CORTES PEREIRA ¢« CONHECIMENTO < DISCIPLINA « LEGADO
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POSICIONAMENTO

Trés pilares para a proxima etapa

0l

02

03

Minha Visao

Reflexdes sobre educacao,
lideranca e cidadania.

ROQUE CORTES PEREIRA ¢ CONHECIMENTO e DISCIPLINA ¢ LEGADO

Por Tras do Legado

Historias e escolhas que
explicam o percurso.

Ensinar é Deixar
Legado

Conhecimento compartilhado
que forma novas geracoes.
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Conhecimento
Disciplina
Legado

“Ensinar é transmitir conhecimento. Inspirar é deixar legado.”

Prof. Roque Cortes Pereira

roquecortespereira.com.br ¢ @professoroqguecortespereira



REFERENCIAS

Fontes e critérios

Curriculo profissional PDF fornecido pelo usuario, datado de 23/06/2026
Curriculo Integral Versao atualizada em setembro de 2026
Curriculo Maconico Versao atualizada em setembro de 2026

Perfil oficial https://www.roquecortespereira.com.br/

Blog pessoal https://roquecortespereira.blogspot.com/

RCP News https://rcpnews.com.br/

Cargos de 2026 seguem o perfil institucional mais recente. O “Legado do Karaté” é apresentado como projeto em desenvolvimento. Imagens de
arquivo sao identificadas nas notas dos slides.
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